COLOMBES NATATION 2026 - 2027

Pole Perfectionnement

Nom Déscription DN Séance | Groupe Niveau Jour Horaires
1 Débutant mardi 17h15 - 18h15
2 Intermédiaire mardi 17h15 - 18h15

. 4 Débutant mercredi 13h - 13h45

Perfectionnement des 4 = 1 5 Hﬂennéﬁaﬁe menxed? 13h - 13h45
Honneurs e © 6 Intermédiaire mercredi 15h30 - 16h30
S 7 Intermédiaire samedi 14h30 - 15h30
8 Confirmé samedi 15h30 - 16h30
. mardi 18h15 - 19h15

2 ? Confrme jeudi 17h - 18h
1 Intermédiaire lundi 18h45 - 19h45
3 Confirmé mardi 17h15 - 18h15

4 Débutant PB mardi 20h - 21h
5 Intermédiaire Mercredi 14h30 - 15h30
0 1 7 Intermédiaire jeudi 18h00 - 19h00
3 9 Confirmé jeudi 19h00 - 20h00
Perfectionnement des 4 E% 10 Confirmé jeudi 19h00 - 20h00
ADOS nages & dé_couvertes ) 11 Débutant PB vendredi 19h00 - 20h00
activités aquatiques (water 2 12 Débutant GB Samedi 16h30 - 17h30
polo, plongeon, sauvetage) '% 13 Intermédiaire samedi 16h30 - 17h30
= L jeudi 18HOO0 - 19h00
3 8 intermediaire Samedi 14h30 - 15h30
, lundi 20h00 - 20h45
2 2 Debutant PB vendredi 20h00 - 20h45
. mercredi 15h30 - 16h30

6 Confirmé

Samedi

15h30 - 16h30




COLOMBES NATATION 2026 - 2027

Pole Perfectionnement

Nom Déscription DN Séance | Groupe Jour Horaires
4 mardi 20h15 - 21h15
5 jeudi bassin nordique 20h - 21h
Perfectionnement Ala 1 lundi 20h45 - 21h45
, ’ 18 ans et| séance 7 vendredi 20h45 - 21h45
AdUltes e e, | * 2 mard 7h00 - 8h30
pacttes, ' 6 vendredi 7h00 - 8h30
2 3 mardi 12h00 - 14h00
jeudi
Perfectionnement de la 1 mardi 7h00 - 8h30
natation type eau libre pour e Débutant vendredi 7h00 - 8h30
Triathlon le triathlon, swimrun, N 2 ) Mercredi 7h00 - 8h30
L EMIEIN o FES ELE Confirmé Jeudi 7h00 - 8h30
compétition




COLOMBES NATATION 2026 - 2027

Pole Compeétition

Nom Déscription DN Séance | Groupe Jour Horaires

- lundi 17h15 - 19h00

Avenir 2 Accé}der ala cqmpé_tition (3 é ™~ 4 1 mercred? 16h30 - 18h00
séances obligatoires) oS vendredi 17h15 - 19h00

~ Samedi 11h00 - 12h30




COLOMBES NATATION 2026 - 2027

Pole Compeétition

Nom

Déscription

DN

Séance

Jour

Horaires




